
Le Bistrot à la mer 

Œuf parfait

cappuccino de champignons, chantilly café

Nage de poissons et coquillages

bouillon thaï perlé à l’huile de coriandre

Houmous de pois chiches et cacahuètes grillées

émincé de poitrine de porc Tirabuixo au sirop d’érable et

paprika fumé

Anchois marinés

gelée d’herbes fraiches, purée de piquillos

Foie gras mi-cuit au Banyuls (Menu +3€)

chutney de figues, réduction de Banyuls 

Filet de bœuf

brunoise de céleri cuite comme un risotto, jus de veau réduit

à la truffe, miroir de vin Terre Jaume

Ris de veau croustillant (Menu +3€)

purée de potimarron, émulsion noisettes torréfiées 

Baudroie de nos côtes laquée au ponzu*

 (Sauce soja, Yuzu*), purée de patate douce au gingembre

Noix de Saint Jacques snackées

mousseline de panais au chocolat blanc, sauce vierge

Granny Smith 

Risotto d’automne

potimarron, châtaignes, champignons

Tartelette aux prunes, ganache montée cardamome, gel

citron vert

Cheesecake aux figues, gel hibiscus - citron vert, spéculoos

maison

Poires pochées aux épices chaï, chantilly tonka, tuile et

crumble aux amandes

Profiteroles tout chocolat, glace noisette

Assiette de fromages ibériques affinés, manchego, Zarca

(affiné à l’huile d’olive), Cabra, confiture de cerise

28.00 €

29.00 €

26.00 €

27.00 €

24.00 €

15.00 €

16.00 €

14.00 €

15.00 €

Entrées

Plats

14.00 €

16.00 €

17.00 €

17.00 €

18.00 €

Desserts

Menu 46.00 €
Entrée / Plat / Dessert

18.00 €



Le Bistrot à la mer 

Huevo perfecto

capuchino de setas, chantilly de café

Sopa de pescados y mariscos

caldo tailandés perlado con aceite de cilantro

Hummus de garbanzos con cacahuetes tostados

lonchas de panceta de cerdo Tirabuixo con jarabe de arce

y paprika ahumado

Anchoas marinadas

gelatina de hierbas frescas, puré de piquillo

Foie gras semicocido al Banyuls (Menú +3€)

chutney de higos, reducción de Banyuls 

Filete de buey

brunoise de apio cocido como risotto, jugo de ternera

reducido con trufas

Mollejas de ternero crujientes (Menú +3€)

puré de calabaza, emulsión de avellanas tostadas

Rape de nuestras costas glaseada con ponzu*

(Saule soja, Yuzu*), puré de batata con jengibre

Vieiras doradas

muselina de chirivía con chocolate blanco y salsa Granny

Smith

Risotto otoñal

calabaza, castaña, setas

Tartaleta de ciruelas, ganache de cardamomo, gel de lima 

Cheesecake de higos, gel de hibisco y lima con speculoos

casero

Peras escalfadas con especias chai, nata montada con

tonka, teja y crumble de almendras

Profiteroles de chocolate, helado de avellana

Plato de quesos ibéricos curados, manchego, Zarca

(madurado en aceite de oliva), Cabra, mermelada de

cereza

16.00 €

17.00 €

18.00 €

17.00 €

18.00 €

28.00 €

29.00 €

26.00 €

27.00 €

24.00 €

15.00 €

16.00 €

14.00 €

Menú 46.00 €
Entrada / Plato / Postre

Entradas

Platos

Postres

14.00 €

15.00 €



Le Bistrot à la mer 

Perfect egg

mushrooms cappuccino, chantilly cappuccino

Fish and shellfish

Thai broth with coriander 

Chickpea hummus with roasted peanuts

sliced Tirabuixo pork belly with mapple syrup 

and smoked paprika

Marinated anchovies

fresh herb jelly, piquillo purée

"Foie Gras mi-cuit" with banyuls  (Menu +€3)

fig chutney, Banyuls reduction

Beef filet

diced celery cooked like a risotto, veal sauce reduced with

truffles

Crispy veal sweetbreads  (Menu +€3)

mashed pumpkin, roasted hazelnut emulsion

Monkfish with ponzu* glaze from our coastline

(Soy Sauce, Yuzu*), sweet potato purée with ginger

Snacked scallops

parsnip muslin with white chocolate and Granny Smith

sauce

Autumn Risotto

squash, chestnut, mushrooms

Plum tart, cardamom ganache, lime gel

Fig cheesecake, hibiscus - lime gel with homemade

speculoos

Poached pears with chai spices, whipped cream with

tonka, biscuit and almond crumble

All-chocolate profiteroles, hazelnut ice cream

Plate of Iberian matured cheeses, manchego, Zarca

(matured in olive oil), Cabra, cherry jam

28.00 €

29.00 €

26.00 €

27.00 €

24.00 €

15.00 €

16.00 €

14.00 €

15.00 €

Menu 46.00 €
Starter/Main course/Dessert

Starters

Main courses

Desserts

14.00 €

16.00 €

17.00 €

18.00 €

17.00 €

18.00 €


